
8:30

8:45 朝の会

8:45

9:30

1
時
間
目

学
活
／
保
健

○健康的な生活について考え
　今週の目標を立てよう
（カードに書きます）
※ガイダンス日
　１組　9:15～10:00

国
語

○漢字（別・郡）
○音読カード
○プリント（国②）

国
語

○漢字（戦・争）
○音読カード
○プリント（国③）

国
語

○漢字（最・給）
　２３日（土）（岡・茨）
○音読カード
○プリント（国④）

国
語

○漢字（機・包）
○音読カード
○プリント（国⑤）

9:35

10:20

２
時
間
目

体
育

○体を動かそう！
・ストレッチ、ウォーキング
など
※ガイダンス日
　２組10:00～10:45

算
数

○プリント（算⑦）
○丸つけ

算
数

○プリント（算⑧）
○丸つけ

算
数

○プリント（算⑨）
○丸つけ 算

数

○プリント（算⑩）
○丸つけ

10:20

10:40 中休み

10:40

11:25

３
時
間
目

算
数

○プリント（算⑥）
○丸つけ
※ガイダンス日
　３組10:45～11:30

社
会

○都道府県の歌を歌おう
（社①）
○白地図で学ぼう（社④） 社

会

○都道府県の歌を歌おう
（社①）
○東京都の白地図で学ぼう
（社⑤）

図
工

○見つけたよ！
　この色すてきだね!!

書
写

「光」
・じゅんび
　教科書P6、７

・練習①
　教科書P８、９

11:30

12:15

４
時
間
目

国
語

○漢字（季・節）
※新しい漢字ノートに練習する。

○音読カード
○プリント（国①）

道
徳

○教科書P７０～
「うめのき村の四人兄弟」
を読む。
○プリント②

図
書

○家にある本の中から選ん
でじっくり読みましょう！
※読書カードに記入しま
す。

図
工

①絵の具を使って、自分だけ
のすてきな色を作る。

②作った色を使って、画用紙
にもようを描く。   6/1提出

書
写

・練習②
　教科書P１０、１１

☆手本をよく見て
　ていねいに練習する!!
　清書１枚提出
　（四年、名前も書く）

12:15

13:15 昼休み

13:20

14:05

５
時
間
目

社
会

○都道府県の歌を歌おう
（社①）
○白地図で学ぼう（社④）

総
合

○多摩川について知ろう
・きょう味をもったところ
を書きだそう

体
育

○一小からだマスター
総
合

○多摩川について知ろう
興味をもったところを書きだ
そう

体
育

○一小からだマスター

14:10

14:55

６
時
間
目

理
科

○星ざ探し２回目（理③）
夜８時頃チャレンジ！

☆☆チャレンジタイム

理
科

○星ざ探し３回目（理③）
夜８時頃チャレンジ！

体
育

○一小からだマスター

学
活

○１週間の振り返り
・カードに振り返りを書きます
○提出物のじゅんび
　・チェック表を使って、提出物
　　をじゅんびします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体を動かそう！・ストレッチ　・なわとび　など

  　　　　４年　　　　組　　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

立川市立第一小学校　　４年　　　家庭学習予定表　（５月１9日～2５日）
５月１９日（火） ５月２０日（水） ５月２１日（木） ５月２２日（金） ５月２５日（月）

検温　　　　　　℃ 検温　　　　　　℃ 検温　　　　　　℃ 検温　　　　　　℃ 検温　　　　　　℃

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体を動かそう！・ストレッチ　・なわとび　など

ふりかえり
よくできた◎
できた○
もうすこし△
文章でもい
いです。

おうちのひとの
サイン


